
 

 

 

Spargel-Eier-Salat 

-festlich- 

 

Zutaten: 
 
4-6 hart gekochte Eier (in Scheiben) 
500 – 700 Spargel (in kleine Stücke geschnitten, gegart und abgekühlt) 
200 g Kochschinken in  (in Würfel) 
150 g blaue Weintrauben (halbiert und entkernt) 
1 Dose Mandarinen (ohne Saft) 
1 kleines Glas Miracel Whip 
frische Kräuter 
 
 

Zubereitung: 
 
Alle Zutaten vorbereiten und kurz vor dem Servieren vorsichtig miteinander vermischen. 
 
 
 
 
 

Wir wünschen einen guten Appetit! 
 


